
You are still allowed to engage in prayer, peaceful
protests, education, and holding signs.

Even in areas with buffer zone laws, you may
offer literature and counsel to women seeking
abortions—just ask for consent before
approaching within the 8-foot zone.

CONTINUE PRO-LIFE ACTIVITIES4

Do not engage in physical contact with clinic
employees, escorts, or clients.

If you need to protect your property, hold onto it
firmly but avoid pushing anyone.

AVOID PHYSICAL CONTACT5

If you are assaulted or threatened by an abortion
worker, volunteer, or client, call the police
immediately and report the incident.

You have the right to peacefully exercise your First
Amendment rights without aggression or
interference.

 REPORT ASSAULT OR THREATS6

Blocking a clinic entrance, driveway, or patient
access—such as blocking patients, cars, or doors—
can lead to state or federal charges under the
FACE Act.

If charged, contact Life Legal immediately.
You may walk alongside patients or stand next to a
door, but not block the entrance or patient.

BE AWARE OF ACCESS 

OBSTRUCTION LAWS7

Don’t be intimidated. Public sidewalks,
including those outside abortion clinics, are
protected for free speech.

If confronted or threatened, contact law
enforcement immediately. 

If a clinic staff member or security tells you to
move, ask them to call the police. If an officer
tells you to move, ask to speak to their
supervisor, ask what law you are violating, and
request to see a copy of it.

STAND FIRM IN YOUR RIGHTS1

Record any hostile or questionable interactions
with clinic staff, patients, or passersby. This
helps provide evidence in case of wrongful
civil or criminal action against you. 

Do not share or publish recordings without
first consulting an attorney to ensure it’s legal.

RECORD INTERACTIONS2

Familiarize yourself with local laws that
regulate speech near abortion clinics, such as
"bubble zone" or "buffer zone" laws.

These laws often prohibit approaching within 8
feet of abortion workers or individuals entering
or leaving the clinic without their consent.

Some ordinances may also limit excessive
noise (e.g., bullhorns) near clinics.

Unsure of the laws in your area? Contact Life
Legal at 707-224-6675 or email us at
info@lifelegal.org for clarification.

KNOW LOCAL ORDINANCES3

YOUR GUIDE TO A
PEACEFUL PRESENCE

AT ABORTION CLINICS
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No entres en contacto físico con empleados de la
clínica, escoltas o clientes.
Si necesitas proteger tu propiedad, sostenla
firmemente, pero evita empujar a nadie.

EVITA EL CONTACTO FÍSICO5

Si eres agredido o amenazado por un trabajador de
la clínica, voluntario o cliente, llama a la policía de
inmediato e informa el incidente.
Tienes el derecho de ejercer pacíficamente tus
derechos de la Primera Enmienda sin agresión ni
interferencia.

INFORMA SOBRE AGRESIÓN O AMENAZAS6

Bloquear la entrada de la clínica, el acceso al
estacionamiento o a los pacientes —como bloquear a
pacientes, autos o puertas— puede resultar en cargos
estatales o federales bajo la Ley FACE.

Si es acusado, comuníquese de inmediato con Life Legal.
Puede caminar junto a los pacientes o pararse junto a
una puerta, pero no bloquear la entrada ni a los
pacientes.

ESTATE ALERTA SOBRE LAS LEYES 

DE OBSTRUCCIÓN DE ACCESO7

No te dejes intimidar.
Las aceras públicas, incluso fuera de clínicas de
aborto, protegen la libertad de expresión. 

Si te confrontan o amenazan, contacta a la
policía. Si el personal de la clínica o seguridad te
pide moverte, diles que llamen a la policía. Si un
oficial te lo ordena, pide hablar con su
supervisor, pregunta qué ley violas y solicita
verla.

MANTENTE FIRME EN TUS DERECHOS1

Graba cualquier interacción hostil o
cuestionable con el personal de la clínica,
pacientes o transeúntes. Esto ayuda a tener
evidencia en caso de acciones civiles o penales
injustas en tu contra.
No compartas ni publiques grabaciones sin
consultar primero con un abogado para
asegurarte de que sea legal.

GRABAR INTERACCIONES2

Familiarízate con las leyes locales que regulan
el discurso cerca de las clínicas de aborto,
como las leyes de "zona burbuja" o "zona de
seguridad".

Estas leyes a menudo prohíben acercarse a
menos de 8 pies de los trabajadores de la
clínica o de las personas que entran o salen de
la clínica sin su consentimiento.

Algunas ordenanzas también pueden limitar el
ruido excesivo (por ejemplo, los altavoces)
cerca de las clínicas.

¿No estás seguro de las leyes en tu área?
Contacta a Life Legal al 707-224-6675 o
envíanos un correo electrónico a
info@lifelegal.org para aclaraciones.

CONOCE LAS ORDENANZAS LOCALES3

Aún puedes participar en oración, protestas
pacíficas, educación y sostener carteles.
Incluso en áreas con leyes de zona de
seguridad, puedes ofrecer literatura y consejos
a las mujeres que buscan un aborto; solo pide
su consentimiento antes de acercarte dentro
de la zona de 8 pies.

CONTINÚA CON LAS 

ACTIVIDADES PRO-VIDA4

TU GUÍA PARA UNA
PRESENCIA PACÍFICA
ENFRENTE CLÍNICAS

DE ABORTO
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